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TRIzol ™ 试剂
货号 15596026CN 和 15596018CN

文档部件号 15596026CN.PPS 出版号 MAN0001271 修订版 B.0

警告！请阅读安全技术说明书（SDS），并按照操作说

明进行操作。穿戴合适的护目镜、防护服和手套。安全

技术说明书（SDS）可从 thermo�sher.com/support下载。

产品信息
Invitrogen ™ TRIzol 试剂是一种即用型试剂，用于在 1 小时内从

人类、动物、植物、酵母或细菌来源的细胞和组织样本中提取高

质量的总 RNA（以及 DNA 和蛋白质）。TRIzol 试剂含有苯酚、

异硫氰酸胍和其他特殊组分的单相溶液，可促进提取各种大或小

分子量的 RNA。在 TRIzol 试剂进行样本匀浆化的过程中，它可

以破坏细胞，溶解细胞组分，同时高效的抑制 RNA 酶的活性，

从而维持 RNA 的完整性。TRIzol 试剂可同时处理大量样本，是

对 Chomcynski 和 Sacchi 开发的一步法提取 RNA（Chomczynski

和 Sacchi，1987）的改进。

TRIzol 试剂允许按顺序沉淀单一样本中的 RNA、DNA 和蛋白质

（Chomczynski，1993）。采用 TRIzol 试剂进行样本匀浆化后，

加入氯仿，匀浆物可分成透明的上层水相层（含有 RNA）、相

界面和红色的下层有机层（含有 DNA 和蛋白质）。然后用异丙

醇从水相层中沉淀出 RNA。用乙醇从相界面和有机层中沉淀出

DNA。利用异丙醇沉淀从酚 - 乙醇上清液中沉淀出蛋白质。洗涤

沉淀的 RNA、DNA 或蛋白质，去除杂质，重悬浮后供下游应用。

•  提取的 RNA 可用于 RT-PCR、Northern 印迹分析、斑点印迹

杂交、poly（A）筛选、体外翻译、RNA酶保护分析和分子克隆。

• 提取的 DNA 可用于 PCR，限制酶消化和 Southern 印迹分析。

• 提取的蛋白质可用于 Western 印迹分析，某些酶活性的还原

和一些免疫沉淀实验。

有关 DNA 提取，参见 TRIzol 试剂（DNA 提取）用户指南（出

版号 MAN0016385）。

TRIzol 试剂也可与 Phasemaker ™ 微量离心管（货号 A33248）

配合使用来提取 RNA。样品均浆化后，Phasemaker 微量离心

管在 TRIzol 试剂的有机相和水相之间形成固体屏障，使相分离

变得更容易。有关完整方案，请参阅 TRIzol 试剂和 Phasemaker 

微量离心管完整系统用户指南（出版号 MAN0016163）。

TRIzol 试剂也可与 PureLink ™ RNA 小量提取试剂盒（货号

12183018A）配合使用，该试剂盒使用纯化柱而不是乙醇沉淀

来纯化 RNA。有关更多信息，请参见 PureLink RNA 小量提取试

剂盒用户指南（出版编 MAN0000406）。

内容物和储存

内容物 货号15596026CN

（100次反应）

货号15596018CN

（200次反应）

储存

TRIzol 试剂 100 mL 200 mL 15–30°C

未供应的所需材料
除非另有说明，否则所有材料均可通过 thermo�sher.com 获得。

MLS[1]Fisher Scienti�c (�sherscienti�c.com) 或其他主要实验室供

应商。

表 1 所有分离所需材料

产品 来源

设备

能够在4°C下达到12,000×g的离心机和转子 MLS

试管

聚丙烯微量离心管 MLS

试剂

氯仿 MLS

表 2 RNA 提取所需的材料

产品 来源

设备

55-60°C的水浴或加热块 MLS

试剂

异丙醇 MLS

乙醇，75% MLS

0.5% SDS溶液 MLS

（可选）不含核糖核酸酶（RNase）的糖原 MLS



表 3 蛋白质提取所需的材料

产品 来源

设备

（可选）透析膜 MLS

试剂

异丙醇 MLS

乙醇，100% MLS

含0.3M盐酸胍的95%乙醇 MLS

1% SDS MLS

提取样本要求

重要！收集样本后立即进行 RNA 提取或收集后立即快速冷冻样

本，并在 -80° C 或液氮中储存直至 RNA 提取。

样本类型 每1 mL TRIzol 试剂使用的起始材料

组织[1] 50–100 mg组织

单细胞层生

长的细胞

3.5 cm培养皿（10cm2）中在单细胞层中生长
的1×105-1×107个细胞

悬浮液中生

长的细胞

来自动物，植物或酵母来源的5-10×106个细
胞或1×107个细菌来源的细胞

[1] 新鲜组织或储存在 RNAlater ™ 稳定溶液（货号 AM7020）中的组织。

步骤指南

• 除非另有说明，否则请在室温（20-25° C）下执行所有步骤。

• 如果起始材料含有高水平的 RNase，如脾或胰腺样本，请使

用冷藏 TRIzol 试剂。

• 使用独立包装的一次性无菌塑料器皿和不含核糖核酸酶的一次

性无菌移液器、移液器吸头和试管。

• 处理试剂和 RNA 样本时佩戴一次性手套，以防止来自皮肤表

面的 RNase 污染物；经常更换手套，特别是当方案从粗提物

进展至纯度更高的材料时。

• 提取 RNA 时应始终使用适当的微生物无菌技术。

• 使用 RNaseZap ™ RNase 去污溶液（货号 AM9780）去除工作

表面和非一次性物品（如离心机和纯化过程中使用的移液器）

中的 RNase 污染物。

• 确保与 TRIzol 试剂接触的所有材料与苯酚、异硫氰酸胍和氯

仿兼容。

裂解样本和分离液相

1. 根据您的起始材料在 TRIzol 试剂中裂解并匀浆样本。

• 组织：

每 50-100 mg组织加入 1 mL TRIzol 试剂，并用匀浆器匀浆。

• 单细胞层中生长的细胞

a. 移除生长培养基。

b. 每 1×105 -107 个细胞直接加入 0.3-0.4 mL TRIzol 试剂到

培养皿中裂解细胞。

c. 反复吹打数次以匀浆化样本。

• 悬浮液中生长的细胞：

a. 通过离心收集细胞并弃去上清液。 

b. 向（来自动物、植物或酵母来源的 5-10×106 个细胞或 1×107

个细菌来源细胞）样本添加 1 mL 的 TRIzol 试剂。

注：加入 TRIzol 试剂前请勿洗涤细胞以避免 mRNA 降解。

c. 反复吹打数次以匀浆化样本。

注：实验暂停点 

样本可以在 4° C下过夜保存或在 -20° C下保存长达一年。

2. （可选）如果样本的脂肪含量较高，请在 4° C 至 10° C 下

12000×g离心裂解5分钟，然后将透明的上清液转移至新管中。

3. 孵育 5 分钟以使核蛋白复合物完全解离。

4. 每 1 mL 的 TRIzol 试剂中添加 0.2 mL 氯仿，盖紧试管盖子，然

后通过摇动彻底混合。

5. 孵育 2-3 分钟。

6. 在 4° C 下 12,000×g 离心样本 15 分钟。

混合物分离成下层的红色苯酚 - 氯仿层和以及无色的上层水相。

7. 通过 45°倾斜试管并将溶液吸出，将含有 RNA 的水相转移到

新管中。

重要！避免在移除水相时将相界面或有机层的任何物质转移到移

液管中。

直接进入第 3 页“提取 RNA”。

要提取 DNA 或蛋白质，保存中间相和有机相。有关详细

步骤，参见 TRIzol 试剂（DNA 提取）用户指南（出版号

MAN0016385）或参见第 3 页的“提取蛋白质”

有机相可以在 4° C 过夜保存。



 提取 RNA

1 沉淀RNA a. （可选）如果起始样本很小（<106个细胞或<10 mg组织），请将5-10μg不含RNase的糖原作为载体

加入到水相中。

注：糖原与RNA一起沉淀，但不影响随后的应用。

b. 每1 mL用于裂解的TRIzol 试剂，添加0.5 mL异丙醇到水相中。

c. 在4°C下孵育10分钟。

d. 在4°C下12,000×g离心10分钟。

总RNA沉淀在试管底部形成白色凝胶状沉淀。

e. 使用微量移液器弃去上清液。

2 洗涤RNA a. 按每1 mL TRIzol试剂裂解处理所得到的沉淀重悬于1 mL75%乙醇中。

注：RNA可以在-20°C下储存在75%乙醇中至少1年，或在4°C储存至少1周。

b. 短暂涡旋样本，然后在4°C下7500×g离心5分钟。

c. 使用微量移液器弃去上清液。

d. 将RNA沉淀在真空或空气下干燥5-10分钟。

重要！切勿用真空离心机干燥沉淀。切勿让RNA沉淀过度干燥。以确保RNA的完全溶解。部分溶解的

RNA样本的A230/280比值<1.6。

3 溶解RNA a. 用20-50 μL不含RNase的水，0.1 mM EDTA或0.5% SDS溶液通过反复吹打将沉淀重新悬浮。

重要！如果RNA会在随后的酶促反应中使用，则切勿将RNA溶解在0.5% SDS溶液中。

b. 在55-60°C的水浴或加热块中孵育10-15分钟。

继续下游应用，或在-70°C下保存RNA。

4 确定RNA产率 使用以下方法之一确定RNA产率。

方法 步骤：

吸光度
260nm处的吸光度提供总核酸含量，而
280nm处的吸光度决定样本纯度。由于游
离的核苷酸、RNA、ssDNA和dsDNS均会在
260nm处吸收，因而它们都有助于样本的总
吸光度。

1. 在不含RNase的水中稀释样本，然后在260 

nm和280 nm处测量吸光度。

2. 使用公式A260×稀释倍数×40 =μg RNA/mL计

算RNA浓度。

3. 计算A260 / A280比值。
比值约等于2则认为纯度较高。

使用NanoDrop™ 分光光度计，可以通过测
定吸光度值对RNA定量，而无需事先进行
稀释。更多相关信息，请参阅仪器使用说明
书。

荧光
选择性地使用荧光测量完整的RNA，但不测
量样本中存在的蛋白质或其他污染物

• 使用合适的Qubit™ 或Quant-iT™ RNA 检测

试剂盒（货号Q32852、Q10210、Q33140或

Q10213）定量RNA产率。

更多相关信息，请参阅试剂盒使用说明书。

表4 各种典型起始材料的RNA（A260/280>1.8）产率

起始材料 数量 RNA产率

上皮细胞 1×106个细胞 8–15 µg

新生烟叶 — 73 µg

成纤维细胞 1×106个细胞 5–7 µg

骨骼肌和大脑 1 mg 1–1.5 µg

胎盘 1 mg 1–4 µg

肝 1 mg 6–10 µg

肾 1 mg 3–4 µg



提取蛋白质
使用第3页“提取RNA”中保存的有机相进行第4页的“提取蛋白质”或“透析蛋白质”。

1 沉淀蛋白质 a. 移除覆盖相界面的任何剩余水相。

b. 每1 mL用于裂解的TRIzol 试剂添加0.3 mL 100%乙醇。

c. 盖上试管，多次颠倒试管以混合样本。

d. 孵育2-3分钟。

e. 在4°C下2000×g离心5分钟以沉淀DNA。

f. 将苯酚-乙醇上清液转移至新管中。

g. 每1 mL用于裂解的TRIzol 试剂，加入1.5 mL异丙醇到苯酚 - 乙醇上清液中。

h. 孵育10分钟。

i. 在4°C下12,000×g离心10分钟以沉淀蛋白质。

j. 使用微量移液器弃去上清液。

2 洗涤蛋白质 a. 制备含0.3M盐酸胍的95%乙醇组成的洗涤液。

b. 按每1 mL用于裂解的TRIzol试剂，将所得沉淀重悬于2 mL洗涤液中。

c. 孵育20分钟。

注：蛋白质可以在4°C下储存在洗涤液中至少1个月，或者在-20°C下储存至少1年。

d. 在4°C下7500×g离心5分钟。

e. 使用微量移液器弃去上清液。

f. 重复步骤 2b–步骤2e 两次。

g. 加入2毫升100%乙醇，然后短暂涡旋混匀。

h. 孵育20分钟。

i. 在4°C下7500×g离心5分钟。

j. 使用微量移液器弃去上清液。

k. 将蛋白质沉淀在空气干燥环境下放置5-10分钟。

重要！切勿用真空离心机干燥沉淀。

3 溶解蛋白质 a. 通过反复吹打将沉淀重悬于200 µL的1% SDS溶液中。

注：为确保沉淀完全重悬，我们建议您将样本在50°C水浴或加热块中孵育。

b. 在4°C下10,000×g离心10分钟以移除不溶性物质。

c. 将上清液转移至新管中。

通过Bradford法测定蛋白质浓度（SDS浓度应<0.1%），然后直接进行下游应用，或将样品储存

在-20°C下。

透析蛋白质

1. 移除覆盖界面相的任何剩余水相。

2. 每 1 mL 用于裂解的 TRIzol 试剂添加 0.3 mL 100% 乙醇。

3. 盖上试管，多次颠倒试管以混合样本。

4. 孵育 2-3 分钟。

5. 在 4° C 下 2000×g 离心 5 分钟以沉淀 DNA。

6. 将苯酚 - 乙醇上清液装载到透析膜上。

注：苯酚 - 乙醇溶液可以溶解某些类型的透析膜（例如纤维素酯）。在实验前测试带膜的透析管，以评估其兼容性。

7. 在 4° C 条件下，对样品进行 3 次 0.1% SDS 的透析。

16 小时后第一次更换溶液，4 小时后（20 小时）第二次更换，2 小时后（22 小时）进行最后更换。

注：需要浓度至少为 0.1% 的 SDS 溶液以重新溶解沉淀中的蛋白质。如果需要，可以在溶解后稀释 SDS。

8. 在 4° C 下 10,000×g 离心透析液 10 分钟。

9. 将含有蛋白质的上清液转移至新管中。

10. （可选）加入 100 μL 1% SDS 和 100μL 8 M 尿素溶解沉淀。

直接继续下游应用，或在 –20° C 下保存样本。



疑难解答

疑难解答和常见问题解答（FAQ）

访问我们的在线 FAQ 数据库，获取有关进行实验、故障排除信
息和 FAQ 的提示和技巧。在线常见问题数据库经常更新，以确
保内容准确、全面。

• 有关本产品的疑难解答信息和常见问题解答：

https://www.thermo�sher.com/trizolfaqs

• 需浏览数据库并使用关键字进行搜索：

thermo�sher.com/faqs

有限产品保证

Life Technologies Corporation 和 / 或其附属公司保证其产品符

合 Life Technologies 在 www.thermofisher.com/us/en/home/

global/terms-and-conditions.html. 上的一般销售条款和条件。如

果您有任何疑问，请通过 www.thermo�sher.com/support 联系

Life Technologies。
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B.0 2020年1月28日 • 将故障排除主题转移到thermo�sher.com.

• 增加了注意事项，以确保与Trizol试剂接触的材料相兼容。

• 更新了第2页“裂解样本和分离相”的第4步，包括摇动样品。

A.0 2016年11月9日 增加Phasemaker 参考文献。
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